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martes 10 ae junio, 2025 reasiin vanie as Aburra Anucauia Deportes curcura cconomia rontica a

ilnfancias protegidas! 255 familias han sido
beneficiadas con el programa Semi
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El programa impulsa la salud mental de las madres,
padres y cuidadores

do beneficiadas por el programa “Semillas de Apego”, una s

cial implementada por Buen micnzo en alianza con la

ad de los Andes. Esta intervencion busca reforzar la salud mental de

madres, padres y cuidadores de nir

vy ninos entre los 0 y 5 anos, priorizando e

bisnestar emocional como base del desarrollo infantil

La iniciativa, gue ya completd una primera cohorte con 125 familias y preve

culminar la segunda en julio con 230 nuevas participantes, se enfoca en el

fortalecimiento del vinculo afective entre cuidadores y menores. A trave: 15
sesiones grupales, las v los § icipantes adquieren i para
a el estrés. g seguras y i en ag de

proteccién emocional.

“Semillas de Apegoe” tiene un enfoque comun poblacionas

Quie han vivide situaciones de conflicto, migrs aramicnto. Su objetive
s generar una red de cuidado que responda a las realidades emocionales de

Quienes crian en contextos

abilidad emocional de

dversos, contribuyendao a la es
toda la far

Ahora puede seguirnoes en nuestro canal de difusicn en WhatsApp.

n esta estrategia, Buen Comicnzo refu o con una atencion

2 su compre

tegral a la nifer, no solo desde la educacion y la nutr

n, sino también d

Ia contencion emocional, reconociends que ol cuidadoe comianra con ol bien

de quienes crian.

Le puede interesar

iYa estd aquil Celebra los 350 anos de historia y cultura de

Medellin con la 57 edicién de Feria Cultura y Libros El Tesoro 2025
https://t.co/GksLagcKB8HA pic.twittercom/SHokfsS56hA

— Horal3 Notic

: (@@ horal3noticias) June 10, 2025
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